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新薬次々、膨らむ医療費　

患者１人あたり１カ月の医療費が1000万円
以上の件数は2022年度に1792件で過去最多
――。健康保険組合＊の診療報酬明細書（レセ
プト）の調査結果を、健康保険組合連合会（健
保連）が公表した。
　１カ月の医療費の最高額は１億7784万円。
１億円を超えたのはこれを含めて９件あった。
いずれも指定難病の脊

せき

髄
ずい

性筋萎縮症の治療薬
「ゾルゲンスマ」（１患者あたり約１億6000万円）
が使用された。
　１カ月の医療費が1000万円以上の件数は、
年々増加している。特に近年の伸びは顕著で、
22年度は19年度の851件から約■■① 倍に、14年度の300件と比較する
と約■■② 倍になった。医療費を押し上げる要因と なっているのは、
高額な薬の登場だ。19年に白血病患者らに使われる治療薬（約3000万
円）、20年に国内最高額となったゾルゲンスマに公的保険が適用された。
　健康保険組合は加入者の医療費を保険給付で支払っている。また高
額療養費制度で自己負担額は一定の上限額に抑えられ、この不足分も健保組合側が賄っている。
　健保連は高額な医療費の支払いで各健保組合の財政が破綻しないよう、組合間で拠出金制度を設け、一
定額以上のレセプトには交付金を出している。ただ、医療技術がさらに発達して高額化した医薬品の使用が
増えれば、「今の基準ではもたない可能性がある」（松本真人理事）と懸念を指摘する。今後、健保組合間
での交付金を限定するなど制度の運用の見直しも視野に入れ、対応する考えを示している。

月に1000万円以上の医療費が
かかった件数の推移
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健康保険組合連合会の資料から
（件）

3000万円以上
2000万円以上
1500万円以上
1000万円以上

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

1800

A
健
保
組
合

B
健
保
組
合

C
健
保
組
合

D
健
保
組
合

健康保険組合で高額医療費の
負担を支え合う仕組み

ⅡⅠ

高額医療
交付金財源 高額医薬品の増加で

運用見直しも？

患者に高額な
医療費が発生

財政悪化で
健保の存続危機に

拠出金

交付金で支援

※原文から一部書き直している場合があります。

本文中の■■① 、■■② にあてはまる数字を、数字群から選びなさい。
  ①（（      ２       ））    ②（（    　６　    ））

数字群〔 ２　４　６　８ 〕
図Ⅰのように、月に1000万円以上の医療費がかかった件数が近年、急増しているのはなぜですか。
「薬」「適用」という言葉を使って、簡単に説明しなさい。

（例）高額な薬に公的保険が適用されたから。
図Ⅱを見ると、高額医療交付金財源からＤ健保組合に交付金が出ています。このように交付金で
支援する仕組みがあるのはなぜですか。簡単に説明しなさい。

（例）高額な医療費の支払いで各健保組合の財政が破綻しないよ
うにするため。

1

2

3

＊健康保険組合…大企業の社員
やその家族が加入。企業と社
員が折半して納める保険料を
原資に、加入者は医療費の自
己負担額が３割で済む。

※原文から一部書き直している場合があります。

プラス
アルファ

医療の高度化は、高齢化とあいまって国内全体の医療費も押し上げている。2022年
度の概算医療費は過去最高の46.0兆円。10年前から7.6兆円増えた。75歳未満の１人

あたりの医療費もこの10年で年４万円超増えた。高額薬への保険適用は今後も続くとみら
れる。近く承認される見通しのアルツハイマー病の新治療薬「レカネマブ」は米国では年間
２万6500ドル（約393万円）に設定されており、利用が拡大すれば、保険財政にも影響する
ことになる。また、現役世代が中心の健康保険組合は、高齢者医療制度への拠出金も出し
て支えている。少子高齢化に伴い、この拠出金の額は増える傾向で、健保組合の財政の重
しとなっている。

１カ月あたりの医療費
の自己負担が上限額を
超えたとき、超過分が
払い戻される制度。上
限額は所得に応じて決
まる。

本文第１段落に、2022
年度は1792件とある。
図Ⅰにも注目して、19
年度、14年度と比較し
て何倍になったか答え
る。

本文第３段落に注目。
高度な技術を使って開
発された治療薬は金額
も高くなる傾向があり、
そうした新薬への公的
保険の適用が近年、相
次いでいる。21年には
薬価3000万円を超える
がん治療薬の２種類に
保険が適用されている。

本文第５段落に注目。
22年度の決算では、全
国の健保組合の４割が
赤字となる見通し。財
政の厳しさを踏まえ、
交付金の仕組みを支援
するために、24年度か
らは国庫から約100億
円が組み入れられる予
定である。

難病医療法に基づき、
医療費助成の対象と
なっている病気。

病院などの医療機関が、
医療費の支払いを健康
保険組合などに請求す
るために作成する明細
書。
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